Catecismo fundamental sobre la Virgen María 

1 -¿Quién es la madre de Jesucristo?
La Virgen María. 
La Stma. Virgen María es también madre nuestra y nos lleva a Jesús. 
Dios la preservó libre de todo pecado desde su concepción. Por eso es La Inmaculada Concepción. Como toda criatura, ella depende de la redención de Jesucristo pero esta redención operó en ella preservándola de pecado. 
La Virgen es madre siendo a la vez siempre virgen. 
Ella está ahora en el cielo en cuerpo y alma porque fue asumida al cielo. 
Lee en la Biblia: Lucas 1, 26-38
2 - ¿Cuáles son los Dogmas Marianos?
Los dogmas marianos son cuatro: 
En el año 431, el Concilio de Efeso declaró a María Madre de Dios, Theotokos. Resolvió la controversia Nestoriana sobre la naturaleza de Cristo. 
En el año 649 (dos siglos después) el Papa Martin I declaró la Virginidad Perpetua (antes, durante y después del parto.
Pasaron mas de mil años antes de la proclamación del próximo dogma: La Inmaculada Concepción. (1854), proclamado por el Papa Pío IX ejercitando el carisma de infalibilidad. Este dogma enseña que María fue siempre libre de pecado. No tuvo pecado original. 
Un siglo después, el Papa Pio XII, también infaliblemente, definió la Asunción de María (1950): Al final de su vida terrenal, la Madre de Jesús fue llevada a la gloria del cielo en cuerpo y alma.

3 -¿Por qué decimos que María es "Madre de Dios"?
Porque es Madre de Jesús quien es Dios y Hombre. Este dogma fue solemnemente definido por la Iglesia en el siglo V.  
Si negáramos su maternidad divina entonces también negaríamos que Jesucristo, su hijo, es Dios.
Lee en la Biblia: Lucas 1, 39-45
5 - Para ser fiel a la Virgen
Ser fieles a la Santísima Virgen exige:
Amarla como Madre, escucharla como maestra en la fe, descubrirla como modelo de vida cristiana, invocarla como mediadora de todas las Gracias, ver que su única meta es llevamos a Cristo para alabanza de/ Padre y en la unidad de/ Espíritu Santo.
La Virgen María nos hará descubrir la Iglesia, de la que es Madre, y nos hará participar de su misión redentora. Por eso la Virgen siempre nos invita a:
1) Consagrar nuestra Vida a su Corazón Inmaculado y Sagrado.
2) Rezar mucho y especialmente el Santo Rosario, por la conversión de¡ mundo.
3) Leer la Palabra de Dios y meditarla todos los días.
4) Descubrir que la Humanidad está viviendo horas de extrema dificultad y esta grave purificación puede ser aliviada por nuestra oración y el sufrimiento que generosamente pongamos en su mano de Madre. Por lo tanto debemos aceptar y ofrecer nuestros sufrimientos. 
5) Dios quiere revitalizar la Alianza con la Humanidad, que por causa del pecado se ha debilitado. Esa Alianza es Don de Dios, pero también exige nuestra aceptación y nuestra respuesta obediente.
6) Hacer penitencia por nuestros pecados y por los pecados con que el Señor continuamente es ofendido; vivir en una continua actitud interior de conversión a Dios y amor al prójimo, hacer mortificaciones voluntarias, por amor a Dios.
7) Conscientes de la existencia y trabajo del demonio, luchar en una continua vigilancia, contra la tentación.
8) Acercarnos a la Iglesia y a sus pastores; vivir así la vida cristiana en íntima unión con el Papa, los Obispos y los Sacerdotes portadores de la Palabra, dispensadores de la Gracia Sacramental y trabajadores de la unidad en la iglesia. 
9) Recibir frecuentemente los Sacramentos del Perdón de los pecados y la Comunión Eucarística.
10) Ejercitarnos en vivir las grandes virtudes cristianas: Fe - Esperanza - Caridad - Humildad
       -Obediencia - Fortaleza - Sobriedad -mansedumbre - Generosidad . ~ 
11) Ser evangelizadores: Anunciar por todas partes la Palabra de Cristo.
Pregunta: "¿Cómo puede ser María la madre de Dios, si Dios ya existía antes de que ella naciera?".  
Respuesta: En el diccionario encontramos que "madre" es la mujer que engendra un hijo/hija. Se dice que es madre del que ella engendró. Si aceptamos que María es madre de Jesús y que El es Dios, entonces María es Madre de Dios. 
María no fue madre del Hijo eternamente. Ella comienza a ser Madre de Dios cuando el Hijo Eterno se encarnó en sus entrañas. Dios, para hacerse hombre quiso tener madre. Gálatas 4,4: "al llegar la plenitud de los tiempos, envió Dios a su Hijo, nacido de mujer". Dios se hizo hombre sin dejar de ser Dios, por ende María es madre de Jesús, Dios y hombre verdadero.
Entonces, María es Madre de Dios, no porque haya engendrado a Dios en la eternidad sino porque lo engendro hace 2000 años. Negar que María es madre de Dios es negar la Encarnación del Hijo o negar que el Hijo es Dios.  
Dios no necesitaba una madre pero la quiso tener para acercarse a nosotros con infinito amor. Dios es el único que pudo escoger a su madre y, para consternación de algunos y gozo de otros, escogió a la Santísima Virgen María quién es y será siempre la Madre de Dios.
